
<不留足印>工作坊 

遠足導師註冊組主辦的「不留足印 (Leave 

No Trace) 工作坊」已於 4 月 28 日 (星期六)，於

愛丁堡公爵訓練營順利舉行，並非常榮幸的邀請

到美國不留足印碩士梁偉倫先生為講者。工作坊

吸引到共 48 名遠足導師參加。 

 

  

 

 

    工作坊分為五個主題，參加者可輪流參與五

個主題的活動。五個主題分別為: 1)計劃與準

備 – 大家應在旅程前做足適當的準備，例如用

保鮮盒將食物包好，減少即用即棄的容器。  

 

    

美國不留足印碩士梁偉倫先生 

 
工作人員為參加者講解如何在旅程前做足

適當的準備。   

 

    2)適當的處理廢棄物 - 在任何情況下都不

應遺下廢棄物，要緊記可帶來的便可帶走。3) 尊

重野生動物 - 不可餵飼野生動物。4) 不要留下

任何記號 - 例如不要塗污物件作旅途記認。5) 

關心其他遊人 - 慢行者可讓路給快行者，盡量以

單行前進，避免不必要弄闊山徑。 

    

 

 

 

    透過是次工作坊，大家都明白到保護環璄的

重要性，相信大家日後在享受大自然的同時，

都能夠盡量對自然環境的破壞減至最低，做到

不留足印，令自然環境可持續發展。 

工作人員試範如何適當的處理廢棄物

工作人員試範如何使用氣體和液體燃料


