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2007聯中饑饉聯中饑饉聯中饑饉聯中饑饉 

逾逾逾逾 300名名名名中學生體驗難民生涯中學生體驗難民生涯中學生體驗難民生涯中學生體驗難民生涯 
 

（香港，12/03/2007）特別報告！特別報告！有市民報稱在香港發現一批難民，他們大多

是年青一輩，正接受國際救援組織的援助……原來，這是 330 位來自 19 間中學的學生，

他們正參與由香港青年獎勵計劃學校執行處及香港世界宣明會主辦的 「聯中饑饉」。他

們除了為宣明會籌款外，更身體力行，親身體驗難民的苦況，透過集合每點愛，關懷全球

每日三億名飢餓中的兒童。 

 

聯中饑饉於 2007 年 3 月 10 日及 11 日（星期六及日）假新界大埔林村愛丁堡公爵訓練營

舉行。今年的主題為「關懷從一點愛開始」，希望讓中學生透過體驗活動，了解、反思並

以行動回應世界上貧窮人的需要，亦藉此擴闊學生的自我空間，放眼世界，挑戰自我。 

 

在兩日一夜的饑饉營裏，逾 300 位參加者從普通的中學生搖身一變，成為戰亂中不同的家

庭成員，經歷戰亂中的「大逃亡」，僅有清淡餐糊口，並要在戶外露宿。在工作坊「救援

中心」裏，這些難民可一嘗災區救援中心的不同服務，包括兒童中心、醫療服務、輔導服

務等，並有機會參觀宣明會的救災物資，例如在內地救災時使用的 10 人帳篷、兒童歡樂

包、生活用品包、米袋、棉被及兒童冬季外套。 

 

在救援機構的協助下，這批難民召開「居民大會」商討重建社區的計劃，並落實執行，更

運用無限創意以報紙砌出他們心中的理想家園，創建美好的明天。 

 

籌備委員會主席楊澤同學表示：「營會的特別之處在於我們能嘗試成為難民的滋味，希望

今次的經歷喚起大家要珍惜自己所擁有的一切。」 

 

是次為香港青年獎勵計劃學校執行處及香港世界宣明會連續第六年主辦聯中饑饉，當中活

動籌委全由中學生擔任，每年吸引約 300 名中學生參加。今年參加者籌得的善款，將支持

宣明會在肯尼亞塔伊塔‧塔韋塔地區（Taita Taveta District）推行糧食保障計劃，幫助當

地的兒童及家庭獲得長遠的糧食保障。 

 

相信參與「2007 聯中饑饉」的同學，都能做到正如營歌「總有一天」所說，「沿途上竭

盡我生命熱誠，黑暗變光輝照亮，愛盡化祝福串串，求能可傳遞這份愛，永恆盼望裡方

向……」 

 

 

傳媒查詢： 

香港青年獎勵計劃 

推廣主任周婧妍小姐 

電話：2361 3220   傳真：2725 1577 

電郵：jenniferchow@ayp.org.hk 網址：www.ayp.org.hk 
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  HKAYP Schools Operating Authority 

主辦： 



2007「聯中饑饉」「聯中饑饉」「聯中饑饉」「聯中饑饉」 

    

主主主主題：題：題：題：    關懷從一點愛開始    

 

活動目標：活動目標：活動目標：活動目標： 1. 讓中學生透過體驗活動，了解飢餓兒童的需要； 

  2. 反思並以行動回應世界上貧窮人的需要； 

  3. 擴闊自我空間，放眼世界，挑戰自我。    

    

3333 月月月月 10101010 日（星期六）活動程序表日（星期六）活動程序表日（星期六）活動程序表日（星期六）活動程序表    

13:30 開幕禮 

14:15 大逃亡（破冰環節） 

以遊戲形式讓參加者體驗戰亂，從普通的中學生搖身一變成戰亂中的不同

家庭成員。 

15:00 救援中心（工作坊） 

1. 野外廚房：野外廚房：野外廚房：野外廚房：利用少量物資模擬難民於救援中心製作他們的食糧 

2. 歡樂小天地：歡樂小天地：歡樂小天地：歡樂小天地：體驗災區所設立之兒童中心為受災兒童提供的教育及

娛樂機會 

3. 攞完就走攞完就走攞完就走攞完就走：：：：體驗領取救援物資時，因交通不便所引致的困難 

4. 心動感影院：心動感影院：心動感影院：心動感影院：了解災後輔導的工作 

5. 面面觀：面面觀：面面觀：面面觀：參觀宣明會救災物資，包括 10 人用帳篷、兒童歡樂包、生

活用品包、米袋、棉被及兒童冬季外套，另設展板及救災流程介紹 

6. 救‧救‧救：救‧救‧救：救‧救‧救：救‧救‧救：以負傷的災民身份體驗救援中心內的醫療服務 

17:00 大會時間 

18:00 原野烹飪 

20:00 晚會 

21:30 學校時間 

22:15 音樂會 

23:00 難民營休息時間 

    

 


